
Расписание звонков на 2022 -2023 учебный год  

  

 

  

1 четверть  1 урок 08.00 – 08.35 (перемена 15 минут - завтрак)  

  2 урок 08.50 – 09.25       

  динамическая пауза- 40 минут (09.25 – 10.05)  

  3 урок 10.05 – 10.40 (перемена 15 минут)  

  4 урок 10.55 – 11.30  

2 четверть  1 урок 08.00 – 08.35 (перемена 15 минут - завтрак)  

  2 урок 08.50 – 09.25       

  динамическая пауза - 40 минут (09.25 – 10.05)  

  3 урок 10.05 – 10.40 (перемена 15 минут)  

  4 урок 10.55 – 11.30 (перемена 10 минут)  

  5 урок 11.40 – 12.15   

3-4 четверть  1 урок 08.00 – 08.40 (перемена 10 минут - завтрак)  

  2 урок 08.50 –09.30   

  динамическая пауза - 40 минут (09.30 – 10.10)  

  3 урок 10.10 – 10.50 (перемена 20 минут)  

  4 урок 11.10 – 11.40 (перемена 10 минут)  

  5 урок 11.50 – 12.30   

  


